GENOPLIVNING AF BORN

0-1 ar 1-18 ar

Undersog bevidsthed
ved at tale til og ruske let 1 barnet

Er du ok?

Ambulancen er pa vej. Ved b@VldStl(DSth »\A
Jeg hjeelper dig med - e
hjerte-lunge-redning. Rlng 1'1'2

St telefonen pa hgjttaler

Hold kontakten med Unders¢g om barnet

den sundhedsfaqglige -

medarbeider traekker vejret normalt

indtil ambulance-

personalet overtager. Se-1yt-fol. Se-lyt-fol.

Fglg instruktionerne Ingen eller unormal vejrtreekning
fra den sundheds- . . -
faglige medarbejder Giv 5 indblaesningsforseg
Blees indtil brystet Blees indtil brystet
haever sig. haever sig.

Start HLR:
30 brystkompressioner
og 2 indblaesninger [

Tryk brystkassen mindst 1/3 ned med en hastighed pa 100-120 tryk pr. minut.
Forseet med 30:2 til ambulancen tager over eller barnet begynder at traekke vejret selv.
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