
 

 

 

 

 

 

Førstehjælp til 

bevægelseshæmmede og 

ældre i flextrafik 
30 minutter 

 

April 2021 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Uddannelsesplan 
Særtillæg 8 

 



   Særtillæg 8 
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Del 1 
 

Delkompetence: Førstehjælp til bevægelseshæmmede og ældre i flextrafik 
Deltageren kan handle ved akutte tilstande hos personer i kørestol eller lignende, fald fra kørestol eller fald 
ud af køretøj.   

 
Særlige bemærkninger: 
Uddannelsen tager udgangspunkt i at deltagerne tidligere har gennemgået funktionsuddannelsen 
Færdselsrelateret førstehjælp på 8 timer eller tilsvarende. 
 

Indhold: 
 Førstehjælp til personer med vejrtrækningsproblemer 

 Førstehjælp ved fald fra kørestol eller fald fra køretøj 
 

Samlet tidsanvendelse: 
30 minutter 
 


